FURMATI(]N

PROCHES DE MALADES
D'ALZHEIMER :
VIVRE LA MALADIE AU QUOTIDIEN

Acteur majeur de la prévention & domicile en Moselle,
lassociation ALYS propose aujourd hui un cycle de formation
gratuit de 6 séances, suivi de 3 séances d art-thérapie.

AU PROGRAMME

e Connaitre la maladie et comprendre ses
manifestations

¢ Les différentes aides possibles

¢ Le retentissement des troubles de la maladie dans
la vie quotidienne et sur ['autonomie, pour la
personne malade et son entourage

e Les ressources et limites de I'aidant familial

e Les solutions de répit

e L'art-thérapie
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