
De la Plateforme de Répit 

Maladies d’Alzheimer et apparentées 
Maladie de Parkinson 

Sclérose en plaques 
Sclérose Latérale Amyotrophique 

Maladie de Huntington 
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AIDANT-E 

Venez profiter d’un temps convivial pour les 

couples aidant-aidés et leurs familles ! 

Formule de Noël : 

Confection d’un centre de 

table en sapin 

Une boisson chaude 

Crêpe / gaufre au sucre 

8 € 

Accueil de 13h30 à 17h30 

Foyer Résidence  

« Les Sablons » 

1 rue du Lavoir 

57000 METZ 

Confection de centre de 

table en sapin 

Salon de thé, vin chaud 

Animation musicale 

Marché de Noël 

Panier garni 

Réservation obligatoire 
au 03.87.38.93.87 avant le 

06/12/2019 

SAMEDI 14 DÉCEMBRE 2019 


